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01 Appearance and package list

Long press to turn on
when off, long press to
{J]— Power button  turn off when on.

Locked screen state, short
press to wake the screen.

g RS
oo i— Charging contacts
0 t—— Heart rate sensing area
N7

@ You can wear it with no worry as the watch is made of healthy
materials that have undergone strict allergy testing. Due to
individual skin difference, if you feel skin discomfort when wearing,
please stop wearing and consult a doctor.

Package list: Watch x 1, Charging cable x 1, User manual x 1
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02 Charging

Align and fit the charging contacts on back of the watch to the metal
contacts of the charging head, wait for the watch screen to display
charging power indicator.

Precautions:

. Please use the charging cable in the package, and dry the charging
contacts before charging.

Connect the charging cable to a standard USB charger purchased
through regular channels, and a power adapter that has obtained
CCC certification and meets the standard requirements.

If the watch cannot power on after being left for a long time, when
used again, it need to be pre-charged for about 1 minute to display
charging icon.

N
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03 Download and match

Haylou Fun App ( hereinafter referred to as App ) is a must-have app
for using the watch. You can manage your watch and experience more
watch functions through the App.

1. Press and hold the power button of the watch to power on.

2. Scan the QR code on the watch screen with your mobile phone to
download the App.

3. You can also scan the QR code below or download and install the
App in the app store, iPhone users can also search, download and
install the App in the App Store.

4. Open the App, click "+"in the upper right corner, and select "Scan" to
scan the QR code to pair. Or select "Add device" to Haylou Fun
search and pair the device in the device list E R E
according to the watch name. Please confirm the - ol
Bluetooth name displayed on the phone and the
watch are the same when pairing.

5. You can start using the watch after pairing
successfully.

04 Wear

1. For daily wear, wear the watch about one finger distance from the wrist
bone, and adjust the tightness of the strap to a comfortable position.

2. We recommend to tighten the watch strap during exercise and loosen
it appropriately after exercise.

Note: Wearing too loosely may affect data collection by the heart rate sensor.

m

05 Strap assembly and disassembly

If you need to assemble/disassemble the strap, please refer to the diagram.
2
w
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Note: After assembling the strap, please pull the strap appropriately to
ensure that the assembly is successful.

06 More functions

Please scan QR code or open Haylou Fun on your mobile phone, and
go to "My-Help" to view the content.

FC FCC ID: 2AMQ6-LS11

English

07 Basic parameters

Product name: HAYLOU RS4 Plus

Product model: Haylou-LS11

Main body size: 45.2 x 37.2 x 10.4mm

Watch weight (including strap) : 57.6g

Resolution: 368 x 448

Bluetooth connection: Bluetooth V5.1

Battery capacity: 230mAh

Input parameter: 5V = 500mA

Battery life: 10 days (24 hours heart rate monitoring)
Dustproof and waterproof grade: P68

Working temperature: 0°C~45°C

Data sync platform: Haylou Fun

Equipment requirements: Android 6.0 and above, i0S11 and above

FCC Requirement

Changes or modifications not expressly approved by the party responsible for

compliance could void the user’s authority to operate the equipment.

This device complies with Part 15 of the FCC Rules. Operation is subject to the

following two conditions:

(1) this device may not cause harmful interference, and

(2) this device must accept any interference received, including interference

that may cause undesired operation

Note: This equipment has been tested and found to comply with the limits for
a Class B digital device, pursuant to Part 15 of the FCC Rules. These
limits are designed to provide reasonable protection against harmful

interference in a residential installation. This equipment generates,

uses, and can radiate radio frequency energy, and if not installed
and used in accordance with the instructions, may cause harmful
interference to radio communications. However, there is no
guarantee that interference will not occur in a particular
installation. If this equipment does cause harmful interference to
radio or television reception, which can be determined by turning
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the equipment off and on, the user is encouraged to try to correct
the interference by one or more of the following measures:
- Reorient or relocate the receiving antenna.
- Increase the separation between the equipment and receiver.
— Connect the equipment into an outlet on a circuit different from that
to which the receiver is connected.
— Consult the dealer or an experienced radio/TV technician for help.

English

08 Safety information

Before using and operating the device, please read and observe the
following precautions to ensure the best performance of the device, and
avoid dangerous or illegal situations. Precautions for usage scenarios
and operating environment:

1. Strictly prohibit children or pets to swallow this product or its

accessories to avoid harm to them.

Do not place this product in an area where the temperature is too high

or too low, otherwise it may cause fire or explosion.

. Strictly prohibit to bring this product close to heat sources or exposed

fire sources, such as ovens and electric heaters.

Some people have allergies. Their skin are allergic to plastics, cortex,

fiber and other materials, and symptoms such as redness, swelling

and inflammation will occur in long-term contact areas. Please stop
using and consult a doctor when similar situation occurs.

. Do not use unauthorized or incompatible power adapters or data
cables, otherwise it may damage the watch and accessories, causing
fire, explosion or other hazards.

6. The radio waves generated by the device may affect the normal
operation of implanted medical equipment or personal medical
equipment, such as pacemakers and hearing aids. If you use these
devices, please consult their manufacturers about the restrictions on
using the device

BN
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7. Do not take this device and its accessories as ordinary household
waste, please abide by the local laws and regulations for the disposal
of this device and its accessories, and support recycling actions.

It is not allowed to change or increase transmission frequency

(including the installation of additional RF power amplifiers ), or to

connect an external antenna or switch to other transmitting antennas

without authorization.

Do not cause harmful interference to various legitimate radio

communication business industry during use. Once interference is

found, stop using it immediately and take measures to eliminate the
interference before continuing to use it.

10. The use of micro-power radio device must endure the interference
of various radio services or radiation interference of industrial,
scientific and medical application equipment.

11. When using in special occasions, such as airplanes, airports, etc.,
please abide by relevant regulations.

o]

o

Battery safety

1. Do not disassemble, modify, puncture or damage the device and
batteries.

2. Please do not expose the battery or device to flame, high

temperature or other dangers.

3. Please do not short-circuit the battery to avoid fire.

4. Please dispose of batteries in accordance with local regulations, and
do not take batteries as household waste. If the batteries are not
disposed of properly, it may cause the batteries to explode.

Remarks:

This manual is for reference only, the specific functions and product
pictures may be slightly different from the actual product, please refer
to the actual product.
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09 Warranty card

Warranty Period

12 months after you purchase this item. (or you may inquire your local
shopper for more details.)

Free Service

Supposing any defects caused by quality issues occur within the
warranty period, please take this warranty card and purchase receipts
to your distributor for free exchange service.

Model Number

Date of Purchasing

User' s Name

User' s Phone

User' s Address

Shop' s Name

Shop' s Address

Comments

Free exchange service will not be accessed under following
circumstances:

Damages caused by unauthorized disassembly.

Defects or physical damages caused by leaking or dropping off.
Damages caused by act of God.

Supposing your item is within any damages or defects except the
above circumstances, please return to us or your distributor for free
repairing.

WN =
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01 Aussehen und Packliste

Driicken Sie lange, um das
Gerat im ausgeschalteten
Zustand einzuschalten, und
driicken Sie lange, um die
Option zum Herunterfahren im
eingeschalteten Zustand
aufzurufen.

Wenn der Bildschirm gesperrt
ist, dricken Sie kurz, um den
Bildschirm einzuschalten.

{J— Power-Taste

Deutsche

Kontaktpunkte der Aufladung

Herzfrequenz-Erfassungsbereich

@ Die Uhr besteht aus gesunden Materialien, die strengen Allergietests
unterzogen wurden, sodass Sie sie sicher tragen kénnen. Aufgrund
individueller Hautunterschiede horen Sie bitte auf zu tragen und
einen Arzt konsultieren, wenn Sie beim Tragen Hautbeschwerden
verspuren.

Verpackungsliste: Uhr Host x 1, Ladekabel x 1,
Bedienungsanleitung x 1
17

02 Aufladen

Kontaktpunkte der Aufladung auf der Riickseite der Uhr an den
Metallkontaktpunkten des Ladekopfs ausrichten, bis die
Ladeleistungsanzeige auf dem Bildschirm der Uhr angezeigt wird.

VorsichtsmaBnahmen:

. Bitte das mitgelieferte Ladekabel verwenden und Kontaktpunkte der
Aufladung vor dem Laden trocknen.

2. SchlieBen Sie das Ladekabel an ein Standard-USB-Ladegerat an, das
Uber regulére Kanale erworben wurde, und an ein Netzteil, das die
CCC-Zertifizierung erhaltet und den Standard-Strombedarf deckt.

3. Wenn die Uhr nach einer langen Zeit der Platzierung nicht

eingeschaltet werden kann, muss sie etwa 1 Minute lang bei erneuter

Verwendung vorgeladen werden, bevor das Ladesymbol angezeigt

wird.

18
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Deutsche

03 Herunterladen und Paarung

Die Haylou Fun App (im Folgenden als App bezeichnet) ist eine unverzichtbare
App fir die Verwendung der Uhr. Sie kénnen die Uhr tber die App verwalten
und mehr Funktionen nutzen, die lhnen die Uhr bietet.

Halten Sie die Einschalttaste der Uhr gedriickt, um sie einzuschalten
Scannen Sie den QR-Code auf dem Uhrenbildschirm mit Ihrem Mobiltelefon,
um die App herunterzuladen

Sie kénnen auch den untenstehenden QR-Code scannen oder die App im
App Store herunterladen und installieren, Benutzer von Apple-Mobiltelefonen
konnen die App auch im App Store suchen und herunterladen.

Offnen Sie die App, klicken Sie auf das ,+* in der oberen
rechten Ecke und wahlen Sie ,Scannen”, um den QR-Code
zu scannen und die Verbindung herzustellen. Oder
wiahlen Sie ,Gerat hinzufigen*, um das zu koppelnde Haylou Fun
Gerat anhand des Uhrennamens in der Gerételiste zu El R E]
suchen und zu verbinden. Achten Sie beim Koppeln ?
darauf, dass die auf dem Telefon und der Uhr
angezeigten Bluetooth-Namen identisch sein missen
Nach erfolgreicher Kopplung kénnen Sie die Uhr
verwenden.

W N
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04 Tragen

1. Uhr fur den taglichen Gebrauch etwa einen Finger vom
Handgelenksknochen entfernt tragen und Spannung des
Uhrenarmbands auf eine bequeme Position einstellen .

2. Es wird empfohlen, das Uhrenarmband wahrend des Trainings
festzuziehen und Lockerung nach dem Training entsprechend
einzustellen.

Beachten: Wenn die Uhr zu locker getragen wird, kann dies
Auswirkungen auf die vom Herzfrequenzsensor erfassten Daten haben.
19

05 Montage und Demontage des Uhrenarmbands

Wenn Sie das Uhrenarmband entfernen miissen, bitte die Abbildung lesen.

Deutsche

Beachten: Uhrenarmband nach der Installation des Uhrenarmbands
entsprechend ziehen, um sicherzustellen, dass die Installation
erfolgreich ist.

06 Weitere Funktionen

Bitte scannen Sie den QR-Code oder 6ffnen Sie Haylou Fun auf lhrem
Mobiltelefon und sehen Sie sich die Hilfeinhalte in ,Meine Hilfe* an.

Verwendung
von Hilfe

20
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07 Grundparameter

Produktname: HAYLOU RS4 Plus

Produktmodell: Haylou-LS11

KérpergroBe: 45,2 x 37,2 x 10,4mm

Uhrengewicht (einschlieBlich Uhrenarmband) : 57.6g

Auflésung: 368 x 448

Bluetooth-Verbindung: Bluetooth V5.1

Batteriekapazitat: 230mAh

Eingabeparameter: 5V = 500mA

Akkulaufzeit: 10 Tage ( Die Herzfrequenz wird auf den ganzen Tag
eingeschaltet )

Staubdichtes und wasserdichtes Niveau: [P48

Drahtlose konnektivitat: Bluetooth5.2 BLE2.4G 0dBm

Maximale Ausgangsleistung: =<0dBm

Betriebsfrequenz: 2400-2483MHz

Arbeitstemperatur: 0 °C ~ 45 °C

Datensynchronisationsplattform: Haylou Fun

Ausristungsanforderungen: Android 6.0 und hoher, i0S11 und héher
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08 Sicherheitsinformationen

Bitte die folgenden VorsichtsmaBnahmen vor dem Gebrauch und
Betrieb des Geréts lesen und beachten, um die bestmdégliche Leistung
des Gerats zu gewahrleisten und geféhrliche oder illegale Situationen zu
vermeiden. VorsichtsmaBnahmen fir Nutzungsszenarien und
Betriebsumgebung:

. Es ist strengstens verboten, Kindern oder Haustieren das Schlucken

dieses Produkts oder seines Zubehdrs zu erlauben, um Schaden zu

vermeiden.

Es ist strengstens verboten, dieses Produkt an einem Ort mit zu hoher

oder zu niedriger Temperatur aufzustellen, da es sonst zu Branden

oder Explosionen flhren kann.

Es ist strengstens verboten, dieses Produkt in die Nahe von

Warmequellen oder freiliegenden Feuerquellen wie Ofen und

elektrischen Heizgeraten zu bringen.

Ein Teil der Bevolkerung ist allergische Konstitution. Ihre Haut ist

allergisch gegen Kunststoffe, Kortex, Fasern und andere Materialien.

Langzeitkontakt kann zu Rétungen, Schwellungen, Entziindungen

und anderen Symptomen fiihren. Wenn Sie ahnliche Bedingungen

haben, Anwendung beenden und einen Arzt konsultieren

Die nicht autorisierten oder inkompatiblen Netzteile oder Datenkabel

nicht verwenden, da dies die Uhr und das Zubehor beschadigen,

Feuer, Explosionen oder andere Gefahren verursachen kann

Die von den Geraten erzeugten Funkwellen konnen den normalen

Betrieb implantierter medizinischer Gerate oder persénlicher

medizinischer Gerate wie Herzschrittmacher und Horgeréate

beeintrachtigen. Wenn Sie diese Gerate verwenden, wenden Sie sich
bitte an die Hersteller, um Bedingung der Einschrankungen bei der

Verwendung dieses Gerats zu erfahren.

. Bitte dieses Gerat und sein Zubehér nicht als normalen Hausmdill
entsorgen. Die 6rtlichen Gesetze und Vorschriften fur die Entsorgung
dieses Geréats und seines Zubehdrs beachten und
RecyclingmaBnahmen unterstitzen.

w N -
Deutsche
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Es ist nicht gestattet, die Sendefrequenz ohne Genehmigung zu
andern oder zu erhdhen (EinschlieBlich der Installation eines
zusatzlichen RF-Leistungsverstérkers ) oder eine externe Antenne
anzuschlieBen oder andere Sendeantennen ohne Genehmigung zu
verwenden.
Bei der Verwendung darf es keine schadlichen Storungen fur
verschiedene legale Branchen der Funkkommunikation verursachen
Sobald eine Stérung festgestellt wurde, Verwendung sofort beenden
und MaBnahmen ergreifen, um die Stérung zu beseitigen, bevor Sie
sie weiter verwenden
10. Die Verwendung von Mikropower-Funkgerdten muss die Storung
verschiedener Funkdienste oder die Strahlungsstorung von
industriellen, wissenschaftlichen und medizinischen
Anwendungsgeraten aushalten.
11. Beim Verwenden in den speziellen Gelegenheiten wie Flugzeugen,
Flughé&fen usw., die einschlagigen Vorschriften beachten

~0

Deutsche

Batteriesicherheit

Btte Gerat und Batterien nicht zerlegen, modifizieren, durchstechen
oder beschadigen.

Bitte Batterie oder Gerat in Flammen, hohen Temperaturen oder
anderen Gefahren nicht aussetzen.

Bitte Batteriekurzschluss nicht erstellen, um einen Brand zu
vermeiden.

Bitte Batterien geméaB den ortlichen Vorschriften entsorgen und
keine Batterien als Hausmill verwenden. Bei unsachgemaBer
Entsorgung der Batterie kann die Batterie explodieren.

N

w
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09 Garantiekarte

Garantiezeitraum

12 Monate nach dem Kauf dieses Artikels. (oder Sie kénnen Ihren
lokalen Kaufer fir weitere Informationen fragen.)

Kostenloser Dienst

Nehmen wir an, dass Mangel, die durch Qualitatsprobleme verursacht
werden, innerhalb des Garantiezeitraums auftreten, Bitte diese
Garantiekarte und die Kaufbelege zu Ihrem Handler bringen, um einen
kostenlosen Austauschdienst zu erhalten.

Modellnummer

Kaufdatum

Benutzername

Telefon des Benutzers

Benutzeradresse

Name des Geschéfts

Adresse des Geschéfts

Bemerkungen

Der kostenlose Austauschdienst wird unter folgenden Umstanden nicht

erreicht:

1. Schaden durch unbefugte Demontage.

2. Méngel oder physische Schaden, die durch Auslaufen oder Abfallen
verursacht wurden.

3. Schaden durch hohere Gewalt.
Nehmen Sie an, dass Ihr Artikel innerhalb von Schaden oder Mangeln
auBer den oben genannten Umsténden liegt, bitte an uns oder lhren
Handler zur kostenlosen Reparatur zurticksenden.
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Deutsche

Alle Produkte, die dieses Symbol tragen, sind Elektro- und
Elektronik-Altgerate (WEEE gemaB der Richtlinie 2012/19/EUV),
die nicht in den unsortierten Hausmill gegeben werden drfen.
Stattdessen sollten Sie die menschliche Gesundheit und die
Umwelt schiitzen, indem Sie Ihre Altgerate bei einer
ausgewiesenen Sammelstelle fiir das Recycling von Elektro- und
Elektronik-Altgeraten abgeben, die von der Regierung oder den
Ortlichen Behorden eingerichtet wurde. Bitte wenden Sie sich an
den Installateur oder die értlichen Behdrden, um weitere
Informationen tber den Standort und die Bedingungen solcher
Sammelstellen zu erhalten.

15

Deutsche

Hiermit erklart Dongguan Liesheng Electronic Co., Ltd, dass

C E die Funkanlage des Typs Haylou RS4 Plus die Anforderungen der
Richtlinie 2014/53/EU entspricht. Der vollsténdige Text der
EU-Konformitatserklarung ist unter der folgenden
Internetadresse
verfugbar: https://cdn.shopifycdn.net/s/files/1/0685/8322/7676/files/
EU_DoC_template-LS11.pdf?v=1689131092

Datenschutz

Wir weisen alle Endnutzer von Elektro- und Elektronikaltgeraten darauf
hin, dass Sie fir das Loschen personenbezogener Daten auf den zu
entsorgenden Altgeraten selbst verantwortlich sind.

Hersteller: Dongguan Liesheng Electronic Co., Ltd.

Adresse: Room 401-410, Building 1, No.86 Hongtu Road, Nancheng
District, Dongguan City, Guangdong, China

Web: www.haylou.com
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